Uczen na ocene dopuszczajacg z biologii w kl. | (zakres podstawowy) potrafi:

BIOLOGIA — OPOWIESC O FENOMENIE ZYCIA

- zdefiniowac termin” biologia” i okresli¢ przedmiot badan biologii

- wymienic cechy istot zywych

- wyliczy¢ kolejne poziomy organizacji materii ozywionej

- ocenic¢ przydatnosé biologii jako nauki interdyscyplinarnej i praktycznej

KOMORKA

- podac definicje komorki

- wymienic¢ elementy strukturalne kom. eukariotyczne;j

- potrafi rozpoznaé na rysunku poszczegdlne organelle komérkowe

- narysowac i opisa¢ budowe mitochondriom

- wymienic¢ etapy oddychania wewngtrzkomorkowego

- wyjasnic pojecie metabolizmu

-nazwac elementy strukturalne jgdra komdrkowego i wskazac je na rysunku
- wymienic funkcje jadra komérkowego

- wymienic typy podziatéw komdrkowych

- wyliczyé fazy w cyklu zyciowym komorki

- ocenié¢ biologiczne znaczenie podziatu mitotycznego i mejotycznego

TKANKI

- zdefiniowac termin ,tkanka”

- wyliczy¢ typy tkanek budujgcych organizm cztowieka

- wymienic¢ elementy tworzgce krew

- oméwicé biologiczng role krwi

- wyliczy¢ typy tkanek miesniowych i umiec rozpoznac je na rycinach

- nazwac podstawowg jednostke czynnoSciowg miesnia

- wymienic rodzaje tkanki chrzestnej tagcznie z miejscem jej wystepowania
- wymienic rodzaje tk. kostnej i podad jej umiejscowienie w kosci dtugiej
- zdefiniowac terminy: chondrocyt, osteocyt, osteon,

- nazwac podstawowag jednostke strukturalng tkanki nerwowe;j

- narysowac neuron, synapse i nazwac elementy ich budowy

- wymienic¢ funkcje komaérki nerwowej i gleju

- okresli¢ kierunek impulséw nerwowych

UKLAD POKARMOWY

- wymieni¢ podstawowe sposoby odzywiania istot zywych

- wyliczy¢ gtéwne sktadniki pokarmowe

-wymieni¢ pierwiastki nalezgce do makro- i mikroelementéw oraz podac ich role dla organizmu
cztowieka

- wymieni¢ witaminy i podac ich znaczenie dla cztowieka

- pokaza¢ na schemacie poszczegdlne elementy budowy uktadu pokarmowego cztowieka i podac ich
nazwe

- podac podstawowe funkcje poszczegdlnych odcinkéw ukt. pokarmowego cztowieka

- wyjasnic pojecie heterodontyzm i wymienic rodzaje zebow cztowieka

- oméwié mechanizm dziatania enzymodw

- uzasadnic skutki niewtasciwego odzywiania sie



UKLAD ODDECHOWY

- rozpoznac¢ na schemacie elementy budowy uktadu oddechowego cztowieka
- wymienic¢ narzady ukt. oddechowego i podaé ich zasadniczg funkcje

- uzasadnic szkodliwos$¢ palenia tytoniu na ukt. oddechowy i krgzenia

UKLAD KRAZENIA

- wymienic funkcje uktadu krazenia

- wymieni¢ elementy budowy ukt. krwionosnego i limfatycznego
- opisa¢ budowe serca

- opisac kierunek przeptywu krwi w duzym i matym krwiobiegu

- wymienic grupy krwi cztowieka

- wymienic rodzaje naczyn krwionosnych

- omoéwicé role erytrocytéw, leukocytéw, trombocytdw i osocza

- wyjasnic pojecia: krew natlenowana i odtlenowana

- wymienic¢ najczesciej wystepujgce schorzenia uktadu krwionosnego i podac ich przyczyny
- zdefiniowac pojecia: odpornos¢, antygen, przeciwciato

- wyjasni¢ mechanizm odpornosci swoiste] i nieswoistej

- oméwié dwie gtdwne strategie obronne organizmu

- wymienic¢ rodzaje odpornosci nabytej

UKELAD WYDALNICZY

- zdefiniowac termin ,,wydalanie”

- wymienic¢ rodzaje azotowych produktéw przemiany materii

- rozpozna¢ na modelach, rysunkach narzady uktadu wydalniczego i nazwac je

- oméwicé budowe nerki i nefronu

- wymienic i scharakteryzowac czynniki sprzyjajgce wystepowaniu chordb nerek i ukt. wydalniczego
oraz jak im zapobiegac

UKLAD ROZRODCZY

- zdefiniowac terminy: gonady, gamety, zaptodnienie, zarodek

- wymienic¢ narzady i omowic role ukt. rozrodczego meskiego i zeriskiego

- analizowac i przestawié graficznie przebieg gameto genezy

- charakteryzowad role tozyska w odzywianiu i wymianie gazowej ptodu

- nazwac kolejne etapy rozwoju embrionalnego cztowieka

- wymieni¢ metody antykoncepcyjne

- wymienic choroby przenoszone drogg ptciowg i sposoby zapobiegania im

UKLAD RUCHU

- wymienic elementy ukt. ruchu i poda¢ ich funkcje

- identyfikowac¢ na modelu (lub atlasie anatomii) elementy szkieletu cztowieka
- rozpoznac rodzaje potaczen kosci w szkielecie cztowieka

- oméwicé budowe miesnia szkieletowego

- wyjasnic¢ na czym polega antagonizm miesni szkieletowych

- wymienic rodzaje skrzywien kregostupa

UKLAD NERWOWY

- zdefiniowac termin ,tuk odruchowy” i wymienié¢ jego elementy

- analizowac¢ budowe oka i ucha jako narzgdow zmystu

- wymieni¢ powszechnie znane wady wzroku

- klasyfikowaé receptory

- przedstawic czynnosciowy podziat ukt. nerwowego

- wymienic¢ elementy ukt. nerwowego i zidentyfikowa¢ je na rycinie



- poréwnac funkcje poszczegdlnych czesci mozgu

- zdefiniowac pojecie odruchu i wymienic rodzaje odruchéw

- zdefiniowac pojecia: homeostaza, hormon, gruczot dokrewny

- wymienic¢ elementy uktadu dokrewnego i produkowane przez nie hormony
- wyjasnic na przyktadzie mechanizm ujemnego sprzezenia zwrotnego

SKORA

- wymienic¢ elementy budowy skéry i wytwory naskorka

- wymienic funkcje skéry

- uzasadnic potrzebe przestrzegania podstawowych zasad higieny skory

OD STANU ZDROWIA DO STANU CHOROBY

- definiowad terminy: zdrowie, choroba, profilaktyka, alergen, alergia

- klasyfikowaé czynniki chorobotwércze i choroby

- wymieni¢ podstawowe przyczyny chordb cywilizacyjnych, spotecznych, zakaznych, pasozytniczych,
zawodowych, alergii

NIEKTORE CHOROBY CZtOWIEKA

- klasyfikowaé choroby nowotworowe

- okresli¢ ogolna zasady profilaktyki choréb nowotworowych

- wymienic i rozpoznac popularne pasozyty wywotujgce choroby u cztowieka

- wymienic¢ sposoby zarazania sie pospolitymi pasozytami i sposoby zapobiegania im

- oméwicé cykl rozwojowy wybranych pasozytow

- analizowac patogenne oddziatywanie pierwotniakdw, robakéw i stawonogdw na organizm
cztowieka

NIEKTORE TRUCIZNY ORAZ SRODKI PSYCHOAKTYWNE | ICH WPLYW NA CZLOWIEKA
- definiowad terminy: trucizna, toksyna, dioksyna

- klasyfikowa¢ trucizny

- wymieni¢ podstawowe objawy zatrucia

- wymienic biologiczne i spoteczne skutki uzaleznien od alkoholu i narkotykéw



Uczen na ocene dopuszczajaca z biologii w kl. Il (profil podstawowy) potrafi:

ELEMENTY GENETYKI

— zdefiniowac terminy: informacja genetyczna, nukleozyd, nukleotyd, replikacja DNA
—wymienié sktadniki chemiczne budujgce DNA i RNA

—omowic lokalizacje DNA w komodrce

- opisac przebieg i efekt procesu replikacji semikonserwatywnej

— okresli¢ biologiczng role DNA i procesu replikacji

- wyjasnic¢ na czym polega komplementarnos¢ nici w czgsteczce DNA

— zanalizowac strukture przestrzenng DNA

— zdefiniowac terminy: gen, fenotyp, genotyp, allel dominujacy, allel recesywny, homozygota
dominujaca i recesywna, heterozygota, genom, kariotyp

— podaje tres¢ | i Il prawa Mendla

- konstruowac krzyzéwki genetyczne ilustrujgce dziedziczenie wedtug praw Mendla

— zdefiniowac pojecia: kod genetyczny, transkrypcja, translacja

— wymienié¢ i wyjasni¢ podstawowe cechy kodu genetycznego

—wymienié rodzaje RNA i ich funkcje biologiczne

— na podstawie ryciny opisac¢ kariotyp cztowieka i okresli¢ pte¢

— zilustrowac¢ budowe chromosomu

- okresli¢ haploidalng i diploidalng liczbe chromosoméw w jadrze komdérkowym

—rozrdzni¢ autosomy i chromosomy ptci na schemacie kariotypu cztowieka

— zdefiniowac pojecia: mutacja, choroba genetyczna , choroba dziedziczna

— klasyfikowa¢ mutacje wedtug kryterium rodzaju mutacji wywotujgcej chorobe cztowieka

— wymienié czynniki mutagenne i przewidzie¢ skutki ich oddziatywania

—opisa¢ i oméwié objawy wybranych choréb dziedzicznych

— zdefiniowac pojecia: inzynieria genetyczna, organizmy transgeniczne, klonowanie, terapia genowa
— wymienié przyktady zastosowania genetyki i inzynierii genetycznej w diagnostyce i leczeniu choréb
cztowieka

— zanalizowa¢ mozliwosci wykorzystania genetyki w rolnictwie i hodowli zwierzat

EWOLUCYJNE CZYNNIKI KSZTALTUJACE ROZNORODNOSC BIOLOGICZNA
— zdefiniowac pojecia: réznorodnosé biologiczna, ewolucja, zmiennos$é, dobér naturalny, dobér
sztuczny
—rozrdznic i poréwnac rodzaje zmiennosSci w przyrodzie
- wymieni¢ bezposrednie i posrednie dowody ewolucji
- zdefiniowac pojecie specjacji
- wyjasnic¢ prawa ewolucyjne Lamarcka
- oméwié zatozenia ewolucyjne Darwina
— scharakteryzowaé podtoze doboru naturalnego, rodzaje doboru naturalnego
- wymienic¢ czynniki wptywajace na ewolucje
- wyjasnic terminy: dryf genetyczny, efekt zatozyciela
- podac¢ mechanizmy izolacyjne
— poréwnac skutki mikro-i makroewolucji oraz doboru naturalnego i sztucznego
- na przyktadzie wyjasni¢ pojecia: narzady homologiczne i analogiczne oraz dywergencja i
konwergencja
— zdefiniowac pojecie antropogenezy
— wymienié¢ i omdwic kolejne etapy antropogenezy oraz charakterystyczne cechy cztowieka
— okresli¢ czas, miejsce i warunki, w jakich powstaty formy ludzkie
— poréwnac cechy cztowieka i matp cztekoksztattnych
— scharakteryzowad rasy ludzkie



— zdefiniowac pojecia: gametofit, sporofit, przemiana pokolen, plecha, strzepka, strzepka
komdrczakowa, mikoryza, obojnactwo, rozdzielnoptciowos¢, metamorfoza, zywiciel posredni,
ostateczny, przeobrazenie niezupetne, przeobrazenie zupetne, linienie, zapylenie, zaptodnienie,
gatunek, koniugacja

— wymienié¢ i poda¢ nazwy gtéwnych taksondw systematycznych roslin i zwierzat

- podac cechy budowy komorki prokariotycznej

- oméwié podstawowe funkcje zyciowe bakterii

- wymienic¢ elementy budowy komarki eukariotycznej

- scharakteryzowac organizmy nalezace do krdlestwa Protista

- wymienic gtéwne grupy nalezace do krélestwa Roslin

- podac charakterystyczne cechy Mszakdw, Paprotnikéw, Roslin Nago- i Okrytonasiennych

- wymienic¢ charakterystyczne gatunki nalezgce do Mszakdéw, Paprotnikdw, Roslin Nago- i
Okrytonasiennych

- zanalizowaé mechanizm podwdjnego zaptodnienia oraz powstawania nasienia i owocu u
Okrytonasiennych

- wymienic¢ charakterystyczne cechy budowy i fizjologii Grzybdéw

- na przyktadach oméwic¢ znaczenie grzybédw w przyrodzie i zyciu cztowieka

- wymienic gtéwne grupy wspotczesnych zwierzat

- wymienic¢ charakterystyczne cechy Gabek

- na przyktadzie omoéwic¢ dwie formy morfologiczne wystepujgce u Parzydetkowcow

- podac charakterystyczne cechy Ptazincéw i wymienié przedstawicieli

- wymienic przystosowania tasiemcéw do pasozytniczego trybu zycia

- przedstawic na przyktadzie cechy Pierscienic

- wymienic¢ elementy budowy morfologicznej i anatomicznej Mieczakdw oraz poda¢ przedstawicieli
tej grupy zwierzat

- na przyktadach omoéwic¢ charakterystyczne cechy Oblencow i ich znaczenie w przyrodzie i w zyciu
cztowieka

- wymienic¢ charakterystyczne cechy budowy Stawonogow

- wymienic¢ gtéwne gromady nalezgce do stawonogow i poda¢ przedstawicieli

- opisac srodowisko i tryb zycia Stawonogéw

- scharakteryzowac rodzaje przeobrazen wystepujgce u owadow

- oméwié znaczenie owaddw w przyrodzie i zyciu cztowieka

- wymienic swoiste cechy Strunowcéw i Kregowcow

- klasyfikowaé Kregowce wedtug réznych kryteriow

— zdefiniowac terminy: mejoza post-i pregamiczna, gametangia, sporangia, gamety, spory

— poréwnac kryteria taksonomiczne zastosowane przez Linneusza z kryteriami stosowanymi obecnie
- wyjasnic ogdlne zasady nomenklatury binominalnej

WSPOLCZESNE CZYNNIKI KSZTALTUJACE ROZNORODNOSC BIOLOGICZNA

— zdefiniowac pojecia: ekologia, populacja, biocenoza, biotop, ekosystem, biosfera, biom, pojemnosé
i opor Srodowiska,

- scharakteryzowac parametry grupowe populacji: liczebnosé, zageszczenie, rozrodczosé,
Smiertelnos¢, przyrost naturalny, areat

- podac trzy sposoby rozmieszczenia osobnikéw w populacji

- scharakteryzowac na przyktadach oddziatywania miedzy populacjami w biocenozie: konkurencja,
drapieznictwo, pasozytnictwo, komensalizm, protokooperacja, mutualizm, neutralizm

- wyjasnic terminy: fancuch, sie¢ i piramida troficzna, producent, konsument, reducent

- konstruowac przyktady taricuchdw i sieci troficznych

— zdefiniowac pojecie sukcesji podac jej rodzaje



- wymienic¢ rodzaje biomoéw

- oméwic obieg materii i energii w ekosystemie

- opisac krazenie wody, wegla, azotu w przyrodzie

— oceni¢ wptyw cztowieka na przebieg krgzenia wegla, azotui siarki

— zdefiniowac pojecia: tolerancja ekologiczna, minimum, maksimum zyciowe, endemit, relikt
— wyjasni¢ pojecia eurybionty, stenobionty i podaé przyktady obu typéw organizmow

— wymienié Panstwa roslinne i Krainy zoogeograficzne

— wymieni¢ i oméwic zasadnicze czynniki wptywajgce na rozmieszenie organizmow
—wyliczy¢ przystosowania morfologiczne, anatomiczne i fizjologiczne organizméw do zycia w
odmiennych warunkach srodowiskowych

—wymienié i rozréznic abiotyczne i biotyczne czynniki srodowiska

— opisac i scharakteryzowac czynniki antropogeniczne

- podac przyktady organizmdéw synantropijnych

— przedstawic na wykresie zakres tolerancji ekologicznej organizmu (gatunku)

— okresli¢ gtéwne przyczyny wymierania gatunkdow

— definiowac pojecia: efekt cieplarniany, dziura ozonowa

— wymienié przyktady negatywnego wptywu cztowieka na stan srodowiska

— wymieni¢ i klasyfikowac¢ zasoby naturalne Ziemi

— wyjasni¢ znaczenie termindéw: zasoby nieodnawialne, zasoby odnawialne, urbanizacja,
industrializacja

— klasyfikowac antropogeniczne przeksztatcenia srodowiska

— wyjasni¢, na czym polega aktywna ochrona przyrody oraz w jakim celu zostaty wprowadzone okresy
ochronne dla zwierzyny townej, wymiary ochronne dla ryb

- wyjasnic znaczenie eutrofizacji wod i wptyw cztowieka na to zjawisko

- oméwicé w jaki sposéb powstajg kwasne deszcze i jak wptywajg na Srodowisko

— charakteryzowac formy ochrony przyrody w Polsce

— wymienié Parki narodowe w Polsce

- wyjasnic na przyktadzie pojecia: introdukcja i reintrodukcja



